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องคค์วามรู้ การประเมินองคก์รคุณธรรม ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ของกองแผนงาน



เศรษฐกจิ
พอเพยีง

"ทางสายกลาง"
ในการด าเนินชีวิต

หลกั 3 ห่วง 2 เง่ือนไข

พอประมาณ

ความพอดีไม่มากเกินไป ไม่นอ้ยเกินไป ไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น

มเีหตุผล

ตดัสินใจดว้ยเหตุผล ค านึงถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง รอบดา้น รอบคอบ ระมดัระวงั

มภูีมคุ้ิมกนั

เตรียมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต

เง่ือนไข: ความรู้ + คุณธรรม→ น าสู่ความสมดุลและยัง่ยืน



ความสุจริต
ความซ่ือตรง ไม่คดโกง ไม่หลอกลวงท้ังต่อตนเองและผู้ อ่ืน

1

สุจริตทางกาย

ปฏิบติัตรงไปตรงมา ไม่โกง ไม่ทุจริต ไม่ลกัขโมย

2

สุจริตทางวาจา

พดูความจริง ไม่โกหกหลอกลวง ไม่พดูส่อเสียด

3

สุจริตทางใจ

ความจริงใจ ความเท่ียงธรรม ความซ่ือสตัยใ์นจิตใจ



จิตอาสา

"เราท าความดี
ด้วยหัวใจ"

ประเภทของจติอาสาพระราชทาน

จิตอาสาพฒันา

จิตอาสาภยัพิบติั

จิตอาสาเฉพาะกิจ

ความหมายของจิตอาสา

จิตส านึกเพื่อส่วนรวม ความรู้สึกเป็นเจา้ของในส่ิงท่ีเป็นสาธารณะ
มีสิทธ์ิและหนา้ท่ีดูแลบ ารุงรักษาร่วมกนั

คุณสมบัติของจิตอาสา

ไม่มผีลประโยชน์
แอบแฝง

มคีวามซ่ือสัตย์
เสียสละ อดทน

มศีีลธรรม
รักษาความสัตย์

มวีนิัยและ
ความรับผดิชอบ

มจีติใจเข้มแข็ง
ทศันคตดิี

รักษาวฒันธรรม
ประเพณีไทย



ความซ่ือสัตย์
"ความซ่ือสัตย์สุจริตเป็นพืน้ฐานของความดีทุกอย่าง"

– พระบรมราโชวาท รัชกาลท่ี ๙

1. ซ่ือสัตย์ต่อตนเอง

ซ่ือสัตยก์บัความตั้งใจ ไม่หลอกลวงตวัเอง

2. ซ่ือสัตย์ต่อครอบครัว

สามีภรรยาซ่ือสัตยต่์อกนั ลูกเช่ือฟังพ่อแม่

3. ซ่ือสัตย์ต่อหน้าทีก่ารงาน

ไม่ทุจริต ไม่ใชอ้  านาจมิชอบ ท างานเตม็ความสามารถ

4. ซ่ือสัตย์ต่อมิตรภาพ

ไม่คดทรยศ มีความจงรักภกัดีต่อเพ่ือน

5. ซ่ือสัตย์ต่อประเทศชาติ

เสียภาษี รักษากฎหมาย รักษาความสงบเรียบร้อย

ผลประโยชน์จากความซ่ือสัตย์

✓ ไดรั้บความไวว้างใจจากผูอ่ื้น

✓ เป็นบุคคลท่ีน่าเช่ือถือ

✓ ท างานไดอ้ยา่งมีคุณภาพ

✓ มีความมัน่ใจและภาคภูมิใจในตนเอง

✓ ชีวิตมีศกัด์ิศรีและไดรั้บการยกยอ่ง



สรุป: เสาหลกั 4 ประการของพลเมืองดี

เศรษฐกจิ
พอเพยีง

ทางสายกลาง

• พอประมาณ ไม่โลภ

• มีเหตุผลในการตดัสินใจ

• สร้างภูมิคุม้กนัในชีวติ

• พ่ึงตนเองอยา่งยัง่ยนื

ความ
สุจริต

ไม่คดโกง

• สุจริตทางกาย วาจา ใจ

• ไม่โกหกหลอกลวง

• ปฏิบติัตามกฎหมาย

• เป็นแบบอยา่งท่ีดี

จติอาสา

ท าเพ่ือส่วนรวม

• ช่วยเหลือโดยไม่หวงัผล

• มีจิตส านึกสาธารณะ

• เสียสละเวลาและแรงกาย

• ร่วมพฒันาชุมชน

ความ
ซ่ือสัตย์

พูดจริง ท าจริง

• ซ่ือสัตยต่์อตนเอง

• ซ่ือสัตยต่์อผูอ่ื้น

• รักษาค ามัน่สัญญา

• ไม่ทุจริตคอร์รัปชนั



บทสรุป

"พอเพยีง สุจริต จิตอาสา และซ่ือสัตย์
คอืรากฐานของพลเมืองดใีนระบอบประชาธิปไตย"

ด าเนินชีวติอยา่งพอเพียง ไม่โลภ รู้จกัพอ

ยดึมัน่ในความสุจริต ทั้งกาย วาจา และใจ

มีจิตอาสา ช่วยเหลือสังคมโดยไม่หวงัผลตอบแทน

รักษาความซ่ือสัตยใ์นทุกบทบาทของชีวติ
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